


พ ร ะ ม ห า ว ั ชร า จ า ร ย ์ เค น โป โซ น ั ม 


ว ั น อ อ ก ได อ ุ ป ส ม บ 





ค ศ .1940 ใน ท ิ เบ ต เ 








ว ั ด ร ิ โว เช ซึ ่ ง เป ็ น 





เก า แก แล ะ ม ี ค น ย า ว น า น ท า น บ ว ช เ ร ี ย น 








เป ็ น ว ั ชร า จ า ร ย ์ พ ร อ ม ท ั ้ ง ได 





จ น ก ร ะ ท ั ง อ า ย ุ 17 ป ี จ ึ ง ได ร ั บ ส ม ณ 
ร ั บ ก า ร แต ง ต ั ้ ง ให เป ็ น เล ขา ธิ ก า ร เอ ก ขอ ง ว ั ด ร ิ โว เช 


\ 





ป ี ค . ศ . 1959 ว ั ด า ง ท ั พ ป ล ด แอ ก ขอ ง จ ี น 





ว เช ได ถู ก ท ํ า ล า ย ล ง ได 





ท า น ถู ก จ ํ า ค ุ ก อ ย ู ่ เป ็ น เว ล า ก ว า 1 ป ี จ ึ ง ได ห ล บ ห น ี อ อ ก = จ า ก ท ี ่ ค ุ ม ย 


ก า ร เด ิ น เท ้ า เป ล ่ า ข้ า ม ภู เข า ห ิ ม า ล ั ย ม า ย ั ง ป ร ะ เท ศ อ ิ น เด ี ย ท ่ า น ได ้ ศึ ก ษา 


เร ี ย น ร ู ้ จ า ก พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ่ บ ร ร ล ุ ธร ร ม แล ะ ม ี ชื ่ อ เส ี ย ง เช น ท า น 





ค ุ ด จ ุ ม ร ิ ม ไป เช ท า น ค ิ โก เค น เซ ร ิ ม โป เช ท า น น ุ ก ชู เค น ร ิ ม ไป เช 


ท า น ล า ม : แล ะ ท า น ชั ด เด า ร ิ ม โป เช เป ็ น ต น ท า น ได ต ิ ด ต า ม เด ิ น ด ง ค 





แส ว ง บ ุ ญ จ ํ า ศี ล ไป ย ั ง ท ี ่ ต ก า ง ๆ เป ็ น เว ล า ห ล า ย ป ี ส ุ ด ท ้ า ย ได ้ เข ้ า จ ํ า ศี ล 





ภา ว น า ก ั บ ท ่ า น ชั ด เด า ร ิ ม โป เช ณ ป ร ะ เท ศ เน ป า ล อ ย ่ า ง เค ร ่ ง ค ร ั ด เป ็ น 


เว ล า 3 ป ี 3 เด ื อ น จ น ท า น ชั ด เด า ร ิ ม โป เช ได ป ร ะ ก า ศ แ ต ง ต ั ้ ง แล ะ ร ั บ ร อ ง 





บ ั ต ิ อ ท ิ เย ค ะ อ ย า ง ส ม บ ู ร ณ ห ล ั ง จ า ก 


ใน ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย ส ั น ส ก ฤต 


ให เป ็ น พ ร ะ อ า จ า ร ย ์ ผู ส ํ า เร ็ จ ก า ร ป ฏิ 





น ั ้ น ท า น ได เข า เป ็ น อ า จ า ร ย ส อ น พ ุ ท ธ ศ า ส น า 


ณ เม ื อ ง เบ น น า เล ย 





ค . ศ .1982 ท า น ได จ ั ด ต ั ง ศู น ย ์ อ 


«ซะ 2 i Ge CT 
พ ร อ ม ร ิ เร ิ ม ก า ร ก อ ส ร า ง ว ั ด ร ิ ไว เช ใน ป ร ะ เท ศ เ น ป า ล 





ค . ศ . 1986 ท ่ า น ได ้ ร ั บ ก า ร แต ่ ง ต ั ้ ง ให ้ เป ็ น เค น โป อ า ว ุ โส ห 
อ า จ า ร ย ์ ให ญ่ แห ่ ง ว ั ด ก า ณิ ง เซ ด ุ ป ล ิ ง ป ร ะ เท ศ เน ป า ล 

ค . ศ . 1988 ท ่ า น ได ้ เด ิ น ท า ง ไป ป ร ะ เท ศ แ ค น า ด า ต า ม ค ํ า ขอ ร ้ อ ง 
ขอ ง ล ู ก ศิ ษ ย ์ จ ํ า น ว น ม า ก ท ่ า น ไต้ ก ่ อ ต ั ้ ง ม ู ล น ิ ธิ ร ิ โว เช แห ่ ง ป ร ะ เท ศ 


y ' <3 . 
แค น า ด า ขิ น เพ ื ่ อ ป ร ะ ส า น ง า น ช ว ย เห ล ื อ ว ั ก ษา ค า ส อ น แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม 





ก เ บ ต ต ะ ว ั น อ อ ก เค อ เฉ พ ร ะ ภั ก ส ชะ ห พุทธ ศา ส ม า ขอ ง ว ั ด ร ิ โว เช 


ค . ศ . 1994 





า ง ว ั ด ร ิ ใ ว เ ช เป ม า ว ั ชร ะ ขี ้ น ณ เม ื อ ง โ ต ร อ อ น โต 
๑. 


น า ว ั ชร ย า น โน เล ก 





เพ ื ่ อ เบ ป็ น ศู น ย ก ล า ง แห ง ก า ร เผย แพ ร พ ุ ท ธ ศ า ส 





ต ก ท า น ได เด ิ น ท า ง ไป เท ศ น า ธร ร ม ย ั ง ศู น ย ์ ป ฏิ บ ั ต ิ ธร ร 





ต ่ า ง ๆ 





ท ั ว โล ก อ ย า ง ไม ร ู จ ั ก เห น ็ ต เห น ื อ ย ร ว ม ท ั ้ ง ป ร ะ เท ศ ใ น แถบ เอ เช ี ย 


อ า ค เน ย ด ว ย 














“ๆ ร ร รุ ห จิ ร | 





3 ิ โว เซ ธร ร ม ส ั ถา น 


ว เช ธร ร ม ส ถา น ก ่ อ ต ั ้ ง ขิ ้ น เพ ื ่ อ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ศึ ก ษา 





พ ุ ท ธ ศ า ส น า ม ห า ย า น โด ย เฉ พ า ะ ส า ย ก า 





ร ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ท ่ า น 


เจ า ค ุ ณ โ พ ธิ แจ ง 





ห า เถ ร ะ แห ง ด โพ ธิ ์ เ เม น ค ุ ณา ร า ม ซึ ่ ง 











ส ื บ ส า ย ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ จ า ก ว ั ด ร ิ โว เช ใน แค ว ้ น ค า ม ขอ ง ธิ เบ ต 


ต ะ ว ั น อ อ ก บ ั จ จ ุ บ ั น ม ี ท า น เค น โป โซ น ั ม ท อ ป เก ี ย ล 


ร ิ ม โป เช เป ็ น อ ง ค ์ ป ร ะ ธา น ผู ้ เผย แพ ร ่ พ ุ ท ธ ค ํ า ส อ น 


ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ ป ร ะ เท ศ ใ ก ล เค ี ย ง 2 





พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า ให ้ เช ่ า เพ ื ่ อ บ ู ชา อ ง ค ์ พ ร ะ 3,999 บ า ท 
ขน า ด ขอ ง ร ู ป บ ู ชา 16 % 21 25 น ิ ้ ว 
ส ถา น ท ี ่ ต ิ ด ต ่ อ ส ั ่ ง จ อ ง 
1 ว ั ด โพ ธิ ์ เย ็ น ต ล า ด ล ู ก แก ท า ม ะ ก า จ . ก า ญ จ น บ ุ ร ี 
โท ร 034-566-004 
2 ว ั ด โพ ธิ ท ั ต ต า ร า ม ศร ี ร า ชา อ . ศ ร ี ร า ชา จ . ช ล บ ุ ร ี 
โท ร 038-311-484 
3 ว ั ด บ ํ า เพ ็ ญ จ ี น พ ร ต ถ . เ ย า ว ร า ช เข ต ส ั ม พ ั น ธ ว ง ศ์ 
ก ร ุ ง เท พ โท ร 02-2224-789 
4 ร ิ โว เซ ธร ร ม ส ถา น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 80/823 ท ิ พ ว ั ล ซ .57 
ถ . เ ท พ า ร ั ก ษ์ ส ม ุ ท ร ป ร า ก า ร 10270 โท ร 02-384-3939 
5 ค ุ ณ ด ุ ส ิ ต ส ิ ร ิ จ ํ า ร ั ส ส ก ุ ล 84/92 ถนน น น ท ร ี 
เข ต ย า น น า ว า ก ท ม 10120 โท ร 081-841-7967 
6 ร ้ า น ค ุ ง เซ ้ ง ซั พ พ ล า ย ( ฤ ท ธ ิ ชั ย ) 3109 ถนน ส ุ ขุ ม ว ิ ท 
ร ะ ห ว า ง ซอ ย 101/1-103 บ า ง น า ก ท ม . 
โท ร 02-7476512-3 081-9179039 


Riwoche Tibetan Buddhist Temple 
The Riwoche Society of Canada 28 Heintzman Street 
Toronto Ontario Canada, M6P 2J6 (416) 766-7946 
www.riwoche.com Pema@riwoche.com 
One block East of Keelsoff Dundas St.West 


ระ โฆ จิ ส์ ต [ช์ ว ั ด ี พ ล ๆ 


ค ุ ณ ป ั ญ ญ า ส ู ง ส ุ ด แห ง โช ค ล า ภ 


ขอ ง 


ด ิ น แด น เท ื อ ก เข า ห ิ ม า ล ั ย 








พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า ผู ้ ป ร ะ ท า น ท ร ั พ ย ์ ห ร ื อ ไข ้ ซิ ้ ง เอ ี ๊ ย 
จ ั ม บ า ล า ใน พ ุ ท ธ ศ า ส น า ว ั ชร ย า น ห ร ื อ พ ุ ท ธ ศ า ส น า ใน ส า ย 
ท ิ เบ ต ท ่ า น เป ็ น พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ ส ํ า ค ั ญ อ ง ค ์ ห น ึ ่ ง ท ่ า น ม ี ห น ้ า ท ี ่ 
ป ร ะ ท า น ท ร ั พ ย ์ ส ิ น เง ิ น ท อ ง ค ว า ม อ ุ ด ม ส ม บ ู ร ณ์ แก ่ ป ว ง ชน 
ผู ้ ศร ั ท ธา ม ิ ให ้ ขั ด ส น ใน ท ร ั พ ย ์ ท ่ า น เป ็ น เช ่ น จ ิ น ต ม ณี ค ื อ 
จ ิ ต อ ั น เป ็ น ท ิ พ ย ์ ต ้ อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ใด ก ็ ได ้ ส ิ ่ ง ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร เพ ื ่ อ เป ็ น 
ก ํ า ล ั ง แก โล ก แล ะ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศา ส น า ต ล อ ด ไป ชั ่ ว ก า ล น า น 

ขณะ น ี ้ ร ิ โว เซ ธร ร ม ส ถา น แห ่ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ได ้ ต ํ า เน ิ น ก า ร 
จ ั ด ส ร ้ า ง พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า ใน ก ร อ บ ร ู ป ซึ ่ ง เป ็ น ค ร ั ้ ง แร ก 
ใน โล ก เป ็ น ก า ร ป ร ะ ย ุ ก ต ์ จ า ก ภา พ ว า ด ท ี ่ เร ี ย ก ว ่ า ภา พ ท ั ง ก า 
ห ร ื อ พ ร ะ บ ท ท ี ่ ชา ว ท ิ เบ ต แล ะ ชา ว ห ิ ม า ล ั ย ใช ้ บ ู ชา ก ั น 
พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า ใน ร ู ป แบ บ น ี ้ ย ั ง ค ง บ ร ร จ ุ ส ิ ่ ง ศั ก ด ิ ์ ต ่ า ง ๆ 
จ า ก ท ิ เบ ต , ห ิ ม า ล ั ย แล ะ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ไว ้ ต า ม ต ํ า ร ั บ ก า ร ส ร ้ า ง 
พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ขอ ง ท ิ เบ ต ท ุ ก ป ร ะ ก า ร 










พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า อ ง ค ์ น ี ้ จ ํ า ล อ ง 
แบ บ จ า ก พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า 
ป ร ะ จ ํ า อ ด ี ต ร า ช ว ง ศ์ ส ิ ชิ ม (ป ร ะ เท ศ 
ใน เท ื อ ก เข า ห ิ ม า ล ั ย ) อ ง ค ์ ชา ย แห ่ ง 


อ า ณา จ ั ก ร ส ิ ขิ ม เซ อ ม ั ง ก า ว ั ง ร วิ ม โป เช 


ได ้ ม อ บ แบ บ จ ํ า ล อ ง เน ื ้ อ ด ิ น แก ่ ร ิ โว เช ธร ร ม ส ถา น เม ื ่ อ ป ี พ . ศ .2538 
ซึ ่ ง ใน ป ี น ั ้ น ท า ง ร ิ โว เช ธร ร ม ส ถา น ได ้ จ ั ด ส ร ้ า ง อ ง ค ์ จ ั ม บ า ล า ใน แบ บ 
ร ู ป ห ล ่ อ ท อ ง เห ล ื อ ง แล ้ ว ค ร ั ้ ง ห น ึ ่ ง โด ย ส ร ้ า ง ต า ม ต ํ า ร ั บ ว ิ ธี ก า ร ส ร ้ า ง 
พ ร ะ พ ุ ท ธร ู ป ขอ ง ว ั ชร ย า น ท ุ ก ป ร ะ ก า ร ใน ค ร ั ้ ง น ี ้ ก ็ เช ่ น เด ี ย ว ก ั น เร า 
ไต ด้ บ ร ร จ ุ อ ง ค ์ พ ร ะ ต ้ ว ย ส ิ ่ ง ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ต า ม ต ํ า ร ั บ ว ั ชร ย า น แต ่ เป ล ี ่ ย น 
แบ บ เพ ื ่ อ ให ้ ส ะ ด ว ก ใน ก า ร ป ร ะ ด ิ ษ ฐ า น ต า ม อ า ค า ร ร ้ า น ค ้ า แล ะ 
อ อ ฟ ฟ ิ ต ท ั ่ ว ไป ให ้ ท ่ า น ได ้ อ ธิ ฐา น ขอ พ ร ขอ ท ร ั พ ย ์ ขอ ค ว า ม ร ุ ่ ง เร ื อ ง 


ว ก ย 
ได ต ล อ ด เว ล า ท ี ่ ท ํ า ก า ร ท ํ า ง า น อ ย ู ่ 





ก า ร ม ี พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ จ ั ม บ า ล า ไว ้ บ ู ชา จ ึ ง เบ ็ น ว ิ ธี ท ี ่ ง ่ า ย ท ี ่ ส ุ ด 

ใน ก า ร ไต ้ ร ั บ อ า น ุ ภา พ ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง จ า ก พ ร ะ โพ ธิ ส ั ต ว ์ ท ั ่ ว ท ั ้ ง ส ิ บ ท ิ ศ 
5 : 

อ ี ก ท ั ้ ง ให ้ ค ุ ณ ท า ง ด ้ า น โช ค ล า ภ ท ํ า ม า ค ้ า ขึ ้ น น ํ า ม า ซึ ่ ง ค ว า ม เจ ร ิ ญ 


ง เร ื อ ง ม ั ่ ง ค ั ้ ง อ ย ่ า ง ห า ท ี ่ ส ุ ด ไม ่ ได ้ 











ih 


ว ั ด ร ี โว เช ใน ป ร ะ เท ศ ธ ิ เบ ต ต ะ ว ั น อ อ ก 


ร า ย ได ้ ส ่ ว น ห น ึ ่ ง จ า ก โค ร ง ก า ร น ี ้ จ ะ ม อ บ ถวาย แต ่ 
พ ร ะ ว ั ชร า จ า ร ย ์ โซ น ั ม ท อ ป เก ี ย ล ร ิ ม โป เช เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง 
ว ั ด ร ิ โว เช ป ร ะ เท ศ แค น า ด า แล ะ เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร 
บ ู ร ณะ พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ โบ ร า ณ แ ห ่ ง ต ั ก ล ุ ง ก า ก ย ู ซึ ่ ง ม ี อ า ย ุ 
ก ว ่ า พ ั น ป ี บ า ง ส ่ ว น ส ู ญ ห า ย แล ะ บ า ง ส ่ ว น เส ี ย ห า ย จ า ก 
ก า ร ส ู ้ ร บ ช่ ว ง ส ง ค ร า ม ป ฏิ ว ั ต ิ ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง ท ห า ร จ ี น 
ใน ท ิ เบ ต อ ี ก ท ั ้ ง เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร เผย แพ ร ่ พ ุ ท ธ ธ ร ร ม ให ้ 


v ' ' 
ก ว า ง ไก ล แล ะ ด า ร ง อ ย ู ต ร า บ น า น เท า น า น 





ว ั ต ร ิ โว เซ น ค ร โต ร อ น โต 
ป ร ะ เท ศ แ ค น า ด า 


โค ร ง ก า ร บ ู ร ณะ พ ร ะ ค ั ม ภี ร ์ โบ ร า ณ 
แห ง ต ั ก ล ุ ง ก า ก ย ู 

พ ร ะ ไต ร ป ิ ฎ ก แล ะ อ ร ร ถก ถา อ า ย ุ 
เป ็ น พ ั น ป ี ซึ ่ ง เส ี ย ห า ย แล ะ ส ู ญ ห า ย 


โด ย ก อ ง ท ั พ ป ล ด แอ ก จ ี น 


